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Neuronale Heilung im Wundmanagement 
Entdecken Sie die Kraft des Vagusnervs für die Wundheilung! 

 
Haben Sie schon einmal von dem erstaunlichen Selbstheilungsnerv, dem Vagusnerv, gehört? 
Er ist nicht nur der Schlüssel zu einer tieferen Verbindung mit Ihrem eigenen Körper, sondern 
auch ein mächtiges Werkzeug zur Förderung der Wundheilung. In dieser Fortbildung 
erfahren Sie, wie Sie diese heilsame Kraft des Vagusnervs für Ihre Patienten nutzen können. 
Darüber hinaus vermitteln wir Ihnen einen faszinierenden Einblick in die Funktionsweise des 
Gehirns und Sie lernen, wie Sie mit einfachen Techniken, die Gesundheit Ihres Gehirns und 
Körpers fördern können. Wir zeigen Ihnen, wie Sie die Erkenntnisse dieses Kurses einfach in 
Ihren Berufsalltag integrieren können. 
 
Was erwartet Sie im Kurs Neuronale Heilung? 
 

• Verständnis der Rolle des Vagus bei der Wundheilung: Tauchen Sie ein in die 
faszinierende Welt des Vagusnervs und lernen Sie, warum er für die Wundheilung 
so entscheidend ist. 

• Anwendung zur Selbstregulierung des Nervensystems: Erhalten Sie praktische 
Anleitungen, wie Sie den Vagusnerv aktivieren können, um die Regeneration von 
Gewebe und die Heilung von Wunden zu fördern. 

• Reduktion von Entzündungen und Beschleunigung der Heilung: Erfahren Sie, wie 
die Aktivierung des Vagusnervs dazu beitragen kann, Entzündungen zu reduzieren 
und den Heilungsprozess zu beschleunigen. 

• Wissenschaftlich fundierte Methoden zur Unterstützung der Wundheilung: 
Erhalten Sie fundierte Methoden und Techniken, um den Vagusnerv nicht nur zu 
aktivieren, sondern auch durch Reparatur nach Schädigung gezielt zur Unterstützung 
der Wundheilung einzusetzen. 

• Neuroinflammation und Prävention: Sie erfahren, wieso Entzündungen Ihrem 
Gehirn schaden und wie sie abzuwenden sind. 

 
Bieten Sie Ihren Patienten eine ganzheitliche Unterstützung bei der Wundheilung und 
entfesseln Sie die Heilkraft ihres eigenen Körpers.  
Neuronale Heilung ist ein entscheidender Teil der Genesung Ihrer Patienten! 
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Schulungsprogramm: 
 

1. Tag: 
- Aufgaben des Vagus 
- Fehlfunktionen 
- Einfluss des Vagus auf das vegetative Nervensystem und die autonomen 

Funktionen 
- Neurodegeneration 
- Neuroinflammation 
- Strategien gegen Neuroinflammation 
- Darmgesundheit 

 
2. Tag 

- Atmung 
- Vagus-Mobilisation 
- Diaphragma Stretch 
- HWS 
- Autoimmunerkrankungen 
- Inselrinde & Interozeption 
- Aktivierung & Stimulieren 
- Technik 

 
Für wen ist die Fortbildung Neuronale Heilung geeignet? 
Für Berufsangehörige unterschiedlicher Pflegeberufe, sowie Ärzte und Therapeuten 
 
Sie erhalten zum Kurs: 

+ Umfangreiche Trainingsmaterialien 
+ Persönlich gestalteter Kurs mit begrenzter Teilnehmerzahl für maximalen Lernerfolg 
+ Zugang zum exklusiven Mitgliederbereich mit allen Unterlagen und immer den 

aktuellen Informationen 
+ Die komplette Präsentation sowie ein Online - Manual zum Nachlesen und zum 

Download 
+ Abschlusszertifikat 


